Anmeldung online: www.dgwmp.de

3. Tagung des Arbeitskreises
Psychosoziale Medizin und
Netzwerke (AK PsychNetz)

09. - 1. Dezember 2024

Teilnahmegebuhren

Gebuhren Mitglieder* |Nichtmitglieder
Gesamte Tagung 180,00 € 230,00 €
Ermagigt** 125,00 € 195,00 €
Studierende,

Vorsitzende, Kostenfrei
Prasidiumsmitglieder, @
Ehrenmitglieder

Einzeltag 110,00 € 160,00 €
Ermagigt** 90,00 € 135,00 €
(Erst-)Referenten kostenfrei

*DGWMP e. V. / Dt. SanOA e. V. im Rahmen der Doppelmitgliedschaft

*GesFB, OffzMilFD, OffzTrD, d. R. a. D., bei Nichtmitgliedern auch
Studierende

Tagespauschalen sind zwingend zusatzlich zu entrichten,

incl. Getranke:

09.12.2024: 55,00€ (incl. Abendessen) p. P.
10.12.2024: 50,00€ p. P.
11.12.2024: 40,00€ p. P.

Separates Essen kann zusatzlich gebucht werden, excl.
Getranke.
Mittagessen: am 10.12.2024, 48,00€ p. P.

am 11.12.2024, 38,00€ p. P.

Abendveranstaltung:
mit kalt-warmem Buffet, excl. Getranke
am 10.12.2024, 40,00€ p. P.

Zertifizierung:

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der
Landesarztekammer Berlin beantragt.
Bitte Barcodes nicht vergessen.

Detaillierte Hinweise zum Sponsoring der Veranstaltung finden Sie auf

www.dgwmp.de

Veranstalter:

Deutsche Gesellschaft fur Wehrmedizin und Wehrpharmazie e. V. (DGWMP)
Bundesgeschaftsstelle

NeckarstraB3e 2a

53175 Bonn

Tel.: 0228 632420

Fax: 0228 698533

E-Mail: bundesgeschaeftsstelle@dgwmp.de

www.dgwmp.de

Veranstaltungsort:
Muggelseeperle

Hotel & Conference Berlin
Muggelheimer Damm 145

12559 Berlin-Kdpenick

Tel. 030 65882299

E-Mail: info@mueggelseeperle.de

Wissenschaftliche Leitung:
Oberstarzt d. R. Prof. Dr. Dr. Dipl.-Psych. Niels Bergemann
Oberstarzt Dr. Gerd Willmund

Zimmerreservierung:

Die Buchung der Hotelzimmer muss aus organisatorischen Grinden
zwingend unabhangig von der Anmeldung zum Kongress in Eigenregie
erfolgen!

Das folgende Hotel steht mit unserem vereinbarten Abrufkontingent zur
Verfugung:

Miggelseeperle Hotel & Conference Berlin, MUggelheimer Damm 145,
12559 Berlin-Képenick

Abrufkontingent / Reservierungen bis 13.11.2024 unter dem
Stichwort: Psychosoziale Medizin

Einzelzimmer incl. Frihstuck: 98,00€

Doppelzimmer incl. Frihstlck: 123,00€

Muggelseeperle

Hotel & Conference Berlin
Muggelheimer Damm 145

12559 Berlin-Képenick

Tel. 030 65882299

E-Mail: info@mueggelseeperle.de
Buchungsdeadline: bis 31. Oktober 2024

Parkplatze:

Parkmoglichkeiten befinden sich direkt vor dem Hotel sowie in 400 Metern
Entfernung.

DB:

DGWMP-Vorteil bei Buchung bei der Deutschen Bahn

Gerne mdchten wir Sie auch auf das gemeinsame Angebot der Deutschen
Gesellschaft fur Wehrmedizin und Wehrpharmazie e. V. und der Deutschen
Bahn hinweisen.

Buchungen unter: https;//www.veranstaltungsticket-bahn.de/?
event=22467&language=de

Ansprechpartner Industrie:

Marc-Andreas Giebeler

Wehrmedizinische Kongress- und Fortbildungsgesellschaft mbH
Tel: 0228 53684662

E-Mail: kongressgesellschaft@dgwmp.de

09. - 11. Dezember 2024

3. Tagung des Arbeitskreises

Psychosoziale Medizin und
Netzwerke (AK PsychNetz)
in Kooperation mit dem
9. Psychotraumakolloquium

Hotel & Conference
Muggelseeperle, Berlin
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GrufBwort Programm

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

zur 3. Tagung des Arbeitskreises Psychosoziale Medizin und
Netzwerke (AK PsychNetz) der Deutschen Gesellschaft fur
Wehrmedizin und Wehrpharmazie e. V. laden wir Sie sehr
herzlich ein.

Die Tagung findet vom 9. — 11. Dezember wie im vergangenen
Jahr in der MUggelseeperle Hotel & Conference Berlin statt und
sie wird in Kooperation mit dem Psychotraumakolloquium des
Psychotraumazentrums der Bundeswehr ausgerichtet.

Die diesjahrige Veranstaltung steht unter der Leitfrage

Zeitenwende - wie kriegstlichtig ist das psychosoziale
System der Bundeswehr?

Die Veranstaltung hat sich seit der ersten Tagung des AK
PsychNetz als Forum fur den wissenschaftlichen und
praktischen Austausch der fur die psychosoziale Unterstltzung
von Soldatinnen und Soldaten besonders wichtigen Facher des
Sanitatsdienstes, des Psychologischen Dienstes, des
Sozialdienstes sowie der Militarseelsorge etabliert. Zudem ist es
ein wichtiges Anliegen der Tagung, den zivil-militarischen
Austausch zu fordern.

Es freut uns sehr, dass wir wieder exzellente Referenten fur die
grofBe Zahl an hochinteressanten Vortragen, Symposien und
Workshops gewinnen konnten. Das umfassende Programm
bietet Uber die Darstellung aktueller wissenschaftlicher
Ergebnisse zur Leitfrage der Tagung, aktuelle praxisorientierte
Aspekte und den fachlichen Austausch hinaus Raum fur die
interdisziplinare Vernetzung.

Es wird uns eine grofR3e Freude sein, Sie auf der Tagung in Berlin
begrufRen zu durfen!

Oberstarzt d. R.
Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann
Vorsitzender AK Psychosoziale Medizin und Netzwerke

Oberstarzt
Dr. Gerd-Dieter Willmund
Leiter des Psychotraumazentrums der Bundeswehr

Montag, 09.12.2024%

18:00-18:30 BegrufBung

18:30 - 20:00 Shell Shock: From the Trenches to Ukraine,
A Drama in Four Acts
Professor Sir Simon Wessely
Regius Chair of Psychiatry, Institute of Psychiatry,
Psychology & Neuroscience, King's College London
Moderation: OFA d. R. Prof. Dr. Hubertus Himmmerich

ab 20:00 Networking Reception/Icebreaker

Dienstag, 10.12.2024

08:30 — 08:45 BegrufRung

08:45-0915 GruBworte
Generalstabsarzt a. D. Dr. Stephan Schoeps, Prasident
der DCWMP
OTA Prof. Dr. Peter Zimmermann, Beauftragter PTBS
Prof. Dr. Andreas Meyer-Lindenberg, Prasident der
Deutschen Gesellschaft fur Psychiatrie, Psychotherapie,
Psychosomatik und Nervenheilkunde (DGPPN)
OTA Dr. Helge Hollmer, Vorsitzender der
Deutschsprachigen Gesellschaft fur
Psychotraumatologie (DeGPT)

09:15-10:00 Zeitenwende im Sanitatsdienst — Auswirkungen
auf die psychosoziale Versorgung
OTA Dr. Matthias Grune

Stv. Kommmandeur Kdo RegSanUstg

10:00 -10:30 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

10:30-1115  Frihe stressreiche Erfahrungen, lebenslange
Spuren: Die Auswirkungen belastender
Kindheitserfahrungen auf die Gesundheit

Prof. Dr. Inga Schalinski

In Wirde zurlck ins Leben - Entstigmatisierung im
Rahmen des neuen Arbeitsfeldes Legacy
OTA Prof. Dr. Peter Zimmermann

115 -12:00

12:00 -13:00
13:00 - 14:30

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

Podiumsdiskussion 1:

FlUhrung und Psychische Gesundheit nach der
Zeitenwende

Moderation: OTA d.R. Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann,
OTA Dr. Gerd. Willmund

Reinhold Robbe, Sprecher des Beirats Innere FUhrung
der Bundeswehr, Wehrbeauftragter des Deutschen
Bundestages a. D.

Dr. Isita Chatterij, Leiterin Polizeiarztl. Dienst Berlin
Dipl.-Psych. Christine Gerlach, Leiterin
Behoérdenkommunikation, Polizeiprasident Berlin

13:00 - 14:30

14:30 - 15:00
15:00 - 16:30

19.30 - 23:00

Workshop 1: Wehrpsychiatrische Begutachtung
OTA Dr. Frank Joachim Reuther, OTA Tony Krause

Workshop 2: Biofeedback in der Psychotherapie:
Einfuhrung und Uberblick Gber Techniken

und Anwendungen

OFA d.R. Martin Boncek

Workshop 3: Post-Shooting-Gruppen bei der Polizei,
PsychDir Dr. Frank Hallenberger

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Podiumsdiskussion 2:
Werte und Spiritualitat in der Zeitenwende
Moderation: MinR'in Susanne Bruns, OTA Dr. Gerd Willmund

Zsolt Balla, Militarbundesrabbiner
Prof. Dr. Thomas ElBner, Wissenschaftl. Direktor KMBA

Karsten Wachter, Militardekan, ASEM
Dr. Dr. Dirk Fischer, Wissenschaftl. Direktor, Institut far

wehrmedizinische Ethik
Workshops - Teil 2

Abendveranstaltung

Mittwoch, 11.12.2024

09:00 -10:30

09:00 -10:30

10:30 - 11:00

1:00 - 11:45

1:45 -12:30

12:30 - 12:45
13:00 - 14:00

Symposium 1: Familie als Resilienzfaktor bei
psychischen Erkrankungen von Bundeswehrangehorigen
Vorsitz: MDir'in Luzia Hengstberg, MilDekan Karsten Wachter

Symposium 2: Aktuelle medizin-psychologische Themen
im Sanitatsdienst der Bundeswehr

Vorsitz: Prof. Dr. Martina Piefke, OFA d.R. Prof. Dr. Hubertus
Himmerich

Workshop 4: Schulungsprogramm zu psychischen
Erkrankungen, Depression und Suizidalitat

Jil Zippelius, Janine Zehner, Dr. Caroline Allenhof,

Dr. Andreas Czaplicki

Workshop 5: Workshop Deutsche SanOA e.V. / Junge
Sanitatsoffiziere

Lt (SanOA) Melf-Erik Reimer

Workshop 6: Geschlechtsinkongruenz in der Bundeswehr
OFA Dr. Christian Helms, OTL Anastasia Biefang,

OFA Dr. Agnes Schantora

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Neue pharmakologische Entwicklungen in
der Depressionsbehandlung
OFA d.R. Prof. Dr. Hubertus Himmerich

Blindnis flr psychisiche Gesundheit in der
Bundeswehr -Konzept, Umsetzung und Ergebnisse
Prof. Dr. Ulrich Hegerl, Dr. Andreas Czaplicki,

Dr. Caroline Allenhof

Verabschiedung
Gemeinsames Mittagessen

Weitere Informationen finden Sie auf www.dgwmp.de





